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Klausas tekstu,
nosauc taja
darbojosas personas,
atstasta notikumus,
izdoma teksta
turpinajumu. 3.
posms)

Saskata iesp&jamos
traumu giiSanas
veidus un ievero
drosibas
noteikumus,
parvietojoties,
parvarot SkérSlu
joslu, parvietojot
priekSmetus. (3.
posms)

Noveérojot,
salidzinot un
eksperimentgjot
izzina apkartng
raksturigo iezu un

tidens 1pasibas. (3.

posms)

lepazist latvieSu un
citu tautu
tradicionalajai
kultiirai raksturigas
dejas, dziesmas,
zimes, svétkus. (3.
posms)

Praktiska darbiba
veido skaitla sastava
dazadas variacijas
desmit apjoma. (3.
posms)

Praktiska darbiba
nosauc priekSmetu
skaitu desmit
apjoma. (3. posms)

Prognozé  dazadas
ricibas  sekas ar
personigo veselibu
un dro§ibu saistitas
ikdienas  situacijas
(saskarsme ar
pazistamu  cilveku
un svesinieku,
veselibai kaitigu
vielu lietoSanas un
sadzives

traumatisma  risku
mazinasana majas,
izglitibas iestade, uz
ielas, rotalas briva
daba, pie
tdenstilpeém un
spelu laukumos, ka
ar1  ugunsdroSibas,

celu satiksmes
drosibas,
elektrodrosibas
noteikumi). (3.
posms)

Patstavigi gérbjas un
seko lidzi sava
apgérba kartibai,
apzinas laikapstaklu
ietekmi uz apgérba




izveli. (3. posms)

Skaidro, ka cilveki ir
dazadi: runa dazadas
valodas, dazadi svin
svetkus. (3. posms)

Macibu jomu pamatprasmes

1.nedéla- Ziema pirms svéetkiem.

Valodu macibu joma - 5g. Prasme diferencét vardos lidzskanu burtus z, 7. Sakotng&ja prasme saklausit balsiga z, Z un nebalsiga s, § lidzskanu
skan&juma atSkiribu un prasme to aizstat ar atbilstigu burtu varda. Prasme atbildét uz jautajumiem, veidojot emocionali vértéjosu atticksmi pret
lastto, dzird€to (ziemas stasti, pasakas). 6g.Burts Rr. Prast saklausit skanu varda, noteikt tas atrasanas vietu: sakuma, vidii vai beigas. Prast
darboties ar zilbju ekranu, skanot burtus zilb&s un §is zilbes izlikt ar rakstitajiem burtiem no burtu kastes.

Sociala un pilsoniska macibu joma - 5g. Prasme sadarboties ar citiem bérniem un piecaugusajiem ( rotalas, dejas). Macas riip&ties par savu
apgerbu- gliti salocit, pakarinat. 6g. Pilnveido un nostiprina prasmi paSapkalposanas iemanu apguvé. Parbauda sava apgerba kartibu, ka art seko
l1dzi sava drébju skapiSa un macibu materialu kartibai plaukta. Pilnveidot sadarbibas prasmes, kopigi veidojot kolazu.

Kultiiras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu joma- 5g. Giist izpratni par Ziemassvétku gaidiSanas tradicijam un ritualiem -Advente,
pirmas sveces iedegSana, svétku kalendars. Prasme kopa ar pedagogu izstradat darbibas planu svétku sagaidiSanai grupa. Macisimies dziedat
amerikanu tautas dziesmu "Zvanin$ skan." 6g. Katru dienu atvért Adventes kalendaru un veikt taja noraditas darbibas, izbaudit parsteiguma
momentu. Veidot kolazu par ziemas t€mu.

Dabaszinatnu macibu joma - 5g. Prasme nosaukt pirmo ziemas ménesi, iepazist to gada apli. Noskaidro, cik dienas $aja menest (p&ta
kalendaru). Prasme secigi nosaukt nedélas dienas. Giist izpratni par sniega, ledus 1pasibam (eksperimenti, vérojumi, secinajumi). Noskaidro, kad
no sniega var izveidot sniegaviru. Prasme patstavigi gérbties, aizsiet cepuri, aizvilkt ravéjslédzi, aizpogat pogas, siet apavu auklas. Apzinas laika
apstaklu ietekmi uz apgerba izvéli (véro, praktiski pielieto). 6 g. Darbojas, p&ta un izzina sniegu, véro sniega parmainas.

Matematikas macibu joma - 5g. Prasme uztvert skaitli 6 ka priekSmetu grupu kopg€jo pazimi. Sakotn&ja prasme pazit, nosaukt, lasit un rakstit
skaitli 6. Praktiski darbojas ar skaitamo materialu, izzinot skaitlu sastavu: petot un analiz€jot praktiskas situacijas. Vingrinas skaitu apzimet ar
tam atbilstosu ciparu - darba lapa “ES zinu, cik ir sesi/ 6 g. Praktiska darbiba veido skaitla sastava dazadas variacijas, aprékinot vajadzigo 1, 2
un 5 centu daudzumu 9 centu apjoma. Atkarto un nostiprina skaitla kaiminus, iztrukstoSo skaitli. Praktiska darbiba veido skaitla izteiksmes 9
apjoma. Darbs DL no "Skaitli un pirkstindarbi" 28., 30. Ipp.




Tehnologiju macibu joma -5g. Prasme darinat izstradajumus atbilstosi skolotaja noradijumiem (no dzijas, vates, papira). Vingrinas izveidot
apalu formu /bumbu no daudzveidigiem materialiem, to vienm&rigi notinot ar diegu vai stiepliti - "sniega pika". Macas bumbu izgreznot péc
savas brivas iniciativas. 6 g. Gatavo Ziemassvétku dekorus grupas dekoréSanai no papira. Seko lidzi papira lietderigai izmantoSanai.
Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma - 5g.Prasme rotallaukuma ar lapstam veidot celinus , labirintus, daudzveidigas sniega celtnes.
Gtst izpratni par droSibas nosacijumiem laukuma, uz ielas slidena laika. 6g. Nostiprina lidzsvara turé€Sanas prasmes, slidinoties no kalnina ar
sniega paliktniem.

2.nedela- Gatavojamies svetkiem.

Valodu macibu joma- 5g. Prasme iesaistities saruna par tematu "Gatavosanas Ziemassvétkiem". Prasme kopa ar skolotaju izstradat darbibas
planu svétkiem. Sakotngja prasme rakstit mazos un lielos burtus z, Z, 7, Z p&c parauga neierobezota laukuma un Iiniatira. Darbs dl. - Parvelc!
Turpini! Vingrinas rakstit vardus ar apgiitajiem burtiem, ievietot varda pazudusos burtus Uzd.- Savieno vienddos burtus! Lodzina ieraksti varda
pirmo burtu! 6g. Burti Zz, 7. Veikt diferencétus uzdevumus atbilstosi bernu attistibas pakapei un zina$anu limenim. Lasit, skanot zilbes, rakstit
burtus Inijas. Macities no galvas dzejolus un tekstu lugai "Meza svetki".

Sociala un pilsoniska macibu joma - 5g. Gist izpratni par cilvéku labdaribu vienam pret otru. Macas darit labus darbus un iepriecinat citus.
Iepazist Ziemassvetku svinéSanas paradumus, tradicijas pasaule (b&rnu pieredze, video, skanu ieraksti u.c.). Véro Ziemassvetku gaidiSanu
apkartn&. 6g. Parrunat drosibas noteikumus, rikojoties ar svecitém tikai pieauguso klatbtitne. Ziemassvetku gaidiSanu akcentét ka labo darbu un
labas uzvedibas laiku, ieverojot labas uzvedibas noteikumus grupa.

Kultiiras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu joma- 5g. Prasme iesaistities saruna par tematu "Gatavosanas Ziemassvétkiem". Prasme
kopa ar skolotaju izstradat darbibas planu svétkiem. Aktualizét vémi aktivi iesaistities pasaku un dzejolu teatralizétos uzvedumos. Gatavojam
Ziemassvetku gramatinas. 6g. Git izpratni par svétku svinéSanu gimené un pirmsskola, valsti. Gatavot Ziemassvétku apsveikumu vai eglisu
rotajumus telpas dekoréSanai.

Dabaszinatnu macibu joma - 5g. Prasme vérot un saskatit c€lonsakaribas starp paradibam daba un sabiedriskaja dzive. Gust izpratni par to, ka
japalidz tiem, kuriem ziema klajas gruti. Rotajam meza zveriem un putniem svetku egli. Macamies izdarit izveli - prieks katra zara /egle iekart
raksturigako un gardako davanu.

Matematikas macibu joma - 5g. Sakotngja prasme noteikt skaitla 6 sastavu. Prasme saskaitit un atnemt skaitlus no 0 lidz 6. Prasme veidot
skaitlu virkni [idz 6 un salidzinat tos. Uzdevums - Uzmet ar metamo kaulinu! Ka izvietoti punktini? Darba lapa- Vingrinies! Savieno! Vingrinas
skaitit skanas, kustibas un priekSmetus péc taustes, paradit ar cipariem attiecigo skanu, kustibu daudzumu.6 g. Praktiski vingrinas skaitla 1
atnemsana un pieskaitiSana, veic to pierakstu. Atkarto skaitla kaiminus - lielo un mazo kaiminu. Vingrinas izteiksmes pieraksta no izveidotajam
kombinacijam.

Tehnologiju macibu joma -5g. Izvélas un izmégina daudzveidigus tehniskos panémienus un materialus. Prasme stradat racionali, izgriez
vienlaicigi vairakas detalas. Pilnveido papira lociSanas, grieSanas prasmes. Pilnveido prasmi izpl€st vai izgriezt vienkarsas formas siluetus (rtki,



zaki, egliti). Macas pielietot otrreiz&jos materialus. Apsveikums draugam vai kadam citam. 6 g. Pilnveido prasmi papira lociSana péc
nosacijumiem. Vingrinas sniegparslinu izgrieSana no dazada lieluma papira. Papira racionala izmantoSana. Darba vietas sakartoSana.

Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma - 5¢. Prasme laukuma velt sniega bumbas un dazadus veidojumus no sniega. Macas sadarboties,
stradajot komanda. Stasta par drosibas noteikumiem, kuri jaievéro parvietojoties telpas un ara vide.6g. Sporta nodarbibas ieverot drosibas
noteikumus ara vide sniega un ledus apstak]os.

3.nedéla- Posam visu grezna rota.

Valodas macibu joma - 5g. Apgiistam tekstu rita aplim - pirkstinrotala ( Parslinas). Prasme klausities tekstu, uztvert domu, ideju- M.Staraste
"Kraukskitis". Prasme diferencét vardos skanu r un aizstat to ar atbilstigu burtu. Sakotngja prasme rakstit burtu R p&c parauga. 6g. Burts Dd.
Saklausit skanu sava varda, atrast tuvakaja apkartne esoSus priekSmetus, kuros ir skana "D". Rakstit burtus I1nijas, skanot zilbés un lasit 1sus
vardus. Darboties ar zilbju ekranu, rakstit iespiesto burtu zilbes ar rakstitajiem burtiem. Veidot Ziemassvetku stastinu, papildinot ieprieksgjo
tekstu.

Sociala un pilsoniska macibu joma - 5g. Prasme pétit, kadus labus, gaidot Ziemassvétkus, dara draugi, skolotdjas. Pilnveido prasmi gérbties
patstavigi; aizsiet cepuri, aizvilkt ravejslédzi. 6g. Gatavojoties Ziemassvétku pasakumam, skaidrot, kapéc nepiecieSams svinét svetkus.
Iesaistities labdaribas pasakuma, parrunat ta nepiecieSamibu. Vecaku sartipétajai davanai pievienot pasSa zimétu apsveikuma kartti.

Kultairas izpratnes un pasizpausme maksla macibu joma - 5g.Piedalas gadskartu svétku telpu rotasana. Prasme runat no galvas tautas
dziesmas, dzejolus, dziedat dziesmas, iejusties sava loma uzveduma - péc M. Timmas pasakas "Meza svétki.” 69. Piedalities Ziemassvetku
koncerta, rundjot dzejolus un tautasdziesmas, darbojoties luga "MeZa svétki". Izveidot rotajumu vai ritmiz&jamo instrumentu no dazadiem
materialiem.

Dabaszinatnu macibu joma -5g. Giit izpratni par decembra ménesa vietu gada apli (péta kalendaru, skaita dienas, cik ilgi vél Iidz
Ziemassvétkiem). Rotallaukuma izliekam putnu barotavas. Macamies tos pabarot, vérojam, kuri putni tas apmekl€. 6 g. Parruna - ka savvalas
dzivnieki un putni pielagojas gritajiem ziemas apstakliem. Rotallaukuma apmekl&jam 5 -gadigo bérnu izliktas putnu barotavas. Vérojam putnu
uzvedibu pie barotavas. Izdaram secinajumu - putni uzvedas lidzigi cilvékiem. Kap&c nepiecieSams putnus barot regulari?

Matematikas macibu joma - 5g.Prasme salidzinat skaitlus no 0 Iidz 6. Prasme veidot skaitlu virkni lidz 6. Sakotng&ja prasme pazit seSstiiri.
Pilnveido prasmi noteikt skaitla "kaiminus" - iepriek$€jo un nakamo skaitli. Prasme saistit teksta uzdevumu siZetu ar atbilstoSo matematisko
darbibu. Praktiska darboSanas ar didaktisko materialu. Nostiprina prasmi parvilkt ciparus riitinas. 6 g. Vingrinaties risinat un pierakstit teksta
uzdevumus. Praktiski darbojoties, atkartot un nostiprinat prasmes darboties ar monétam. Vingrinaties pazit pulksteni. DL no "Skaitliem un
pirkstindarbiem" 38., 39. Ipp.

Tehnologiju macibu joma - 5g. Prasme darboties ar miklu -izrullét piparkiiku miklu, spiest figlirinas . Prasme darboties ar glaztiru. Apglistam
prasmi iesainot piparkiiku. 6 g. Apgilistam iemanas darboties ar piparkiiku miklu - izrullét miklu, izspiest dazadas formas, lietderigi izmantojot
miklu. Radosi izmantojam glaziiru. Apglistam prasmi iesainot piparkiku.



Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma - 5g. Prasme solot un skriet, atdarinot dabas paradibas un dzivniekus. 6g. Prast izveidot
komandas stafetes veikSanai, skaitot "pirmais, otrais, tresais". Ievérot drosibas noteikumus, rapjoties pa zviedru sienu un noturot lidzsvaru uz
vingroSanas soliem.

4.nedéela- Silta gaisma mani spid.

Valodas macibu joma -5g. Gist prieksstatu par dazadam runas situacijam. Prasme runat dazados tempos un skaluma atbilstigi runas situacijai.
Prasme veidot emocionali vertéjosu attieksmi pret lasito. Prasme diferencét vardos lidzskanu burtus s, §. Sakotn€ja prasme rakstit burtu s, § péc
parauga. Pilnveido rakstiSanas prasmes, veicot roku vingrinajumus 6g. Apgtt burtu Pp. Prast atskirt rakstito un iespiesto burtu "P". Rakstit burtu
"p" darba lapas. Veidot zilbes ar skanu "p", stradajot ar iespiesto burtu pirkstu zilbju kartiteém. Spélét zilbju loto, lasit Tsus vardus no apgiitajiem
burtiem, lietojot gan att€lus, gan bez atteliem.

Sociala un pilsoniska macibu joma - 5g. Ir izpratne par par drosibas jautajumiem . Bérni dalas sava pieredzg kad, svinot svétkus, uguns var
klut bistama un kadi noteikumi ir jaievéro b&rniem un art pieaugusajiem. Skaidro, ka var izcelties ugunsgréks (neuzmaniga riciba ar svecém,
brinumsvecém). Nosauc pazimes, Kas liecina ka var sakties/ sacies ugunsgréks. Parruna par ricibu , noskaidro kur un kam zvanit. 6 g. Parrunat
drosibas noteikumus uzvedibai sp&lu laukumos ziemas laika, uz tidenstilpém un ziemas sporta veidos. Rosinat bérnus pastastit par savu pieredzi
un aktivitateém ziemas laika.

Kultiiras izpratnes un pasizpausme maksla macibu joma - 5g. Piedalas Ziemassvétku pasakuma, uzveduma. Sakotngja izpratne par uzvedibu
un disciplinu svetkos. 6g. Zimet ziemas ainavu ar baltu guasu uz zila fona péc iepriek§ novérota dabas skata. Izdekoret stikla burcinu - svecturi
Jauna gada sagaidiSanai.

Dabaszinatnu macibu joma -5g. Prasme nosaukt skuju un lapu kokus tuvakaja apkartng. Izpétit, ka daba "izrotajusi" sevi svétkos. Sarunas par
dabas saudzeéSanu un prieku , ko ta sniedz. 6 g. Ka tu iepazisti ziemu, izmantojot visas manas? Kas kopigs cilvékiem ir ar dzivniekiem un
putniem?

Matematikas macibu joma - 5g.Prasme uztvert skaitli 7 ka priekSmetu grupu kop&jo pazimi. Sakotngja prasme pazit, nosaukt. lasit un rakstit
skaitli 7. Sakotn€ja prasme noteikt sk. 7 sastavu. Vingrinas skaitit skanas, kustibas un priekSmetus péc taustes, paradot ar ciparu attiecigo
daudzumu. Darbs dl. - Uzraksti darbibu ar skaitliem! 6 g. Noteikt skaitla sastava dazadas variacijas 10 apjoma. Divas summas un divas starpibas
- draudzigas vienadibas. DL -40., 41. lpp. Veikt uzmanibas un atminas uzdevumus.

Tehnologiju macibu joma -5g.Sakotngja prasme gatavot telpiskus priekSmetus. Vingrinas saloctt papira lapu uz pusém un veikt iegriezumus
pec acumera - "Lukturitis rikitim." 6 g. Darbs ar papiru, darbojoties péc noradijumiem. Veido telpiskas eglites un izgrieZ sniegparslinas.
Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma joma - 5g.Pilnveido prasmi velt sniega bumbas, celt sniega celtnes. Prasme sadarboties ,
ieverojot drosibu. Situaciju analize, parrunas par ricibas modeli - slapji cimdi, nosaluSas kajas.6g. Sporta aktivitates ara izspelet speli "Drosa
parvietoSanas" ar kartit€ém iesp&jamo traumatisma risku apzinasSanai.



