“Kamolinu-6” grupas plans janvara ménesim

Laika posms

Temats

Sasniedzamais
rezultats

Zina bérnam —

Vertibas, tikumi

Caurviju prasmes

01.01.2024.- 31.01.2024.

Jauna gada jaunie darbi.

Prognoze dazadas
ricibas sekas ar
personigo veselibu un
droSibu saistitas
ikdienas situacijas.

Es véroju un priecajos.

Tolerance

Merktieciba

Jaunrade un
uznémeéjspéja
Izdoma vairakas
risinajuma iespejas
ierastu darbibu
veikSanai.

Izrada iniciativu.

Macibu jomu pamatprasmes




Kulturas izpratnes
un paSizpausmes

Valodu Dabaszinatnu maksla Matematikas f)(i)lcsl(?lll?sﬁg Tehnologiju
e Lasa vardus, e Grupe Noverte ieceres
saprot izlasito. (3. Noverojot, e Dzied individuali | priekSmetus péc L IstenoSanas procesu
posms) salidzinot un atbilsto$i dziesmas vairakam pazimém, * ljrognoze dazadas un rezultatu. (3.
e Skanu apzimé ar | eksperimentgjot tonalitatei un ritmam | pieméram, krasas, rictbas sekas ar posms)

atbilstosu burtu. (3.

posms)

izzina apkartné
raksturigo ieZu un

tidens 1pasibas. (3.

posms)

ar pavadijumu un
bez ta. (3. posms)

e Muzice
individuali un kopa
ar citiem: dzied,
spele skanu rikus,
izpilda (improvizg)
mugzikali ritmiskas
kustibas. (3. posms)

lieluma, formas,
nozimes, materiala.
(3. posms)

e Ar nosacitiem
mériem nosaka
garumu, platibu,
ietilpibu. (3. posms)

personigo veselibu
un drosibu saistitas
ikdienas situacijas
(saskarsme ar
pazistamu cilvéku
un svesinieku,
veselibai kaitigu
vielu lietosanas un
sadzives
traumatisma risku
mazinasana majas,
1zglitibas iestade, uz
ielas, rotalas briva
daba, pie
tdenstilpém un
spelu laukumos, ka
ar1 ugunsdrosibas,
celu satiksmes
drosibas,
elektrodrosibas
noteikumi). (3.
posms)

e Nosauc savas un
cita emocijas
(skumjas, bailes,
1zbrins, parsteigums)
un macas tas paust
atbilstosi situacijai.




(3. posms)

Saturs
1.nedela - Gads. Kalendars.

Valodu macibu joma - Spéle "Laimigu Jauno gadu!" Prasme diferencét vardos skanu k un aizstat to ar atbilstigu burtu. Sakotn&ja prasme rakstit mazos un
lielos burtus k, K, k, K p&c parauga.

Sociala un pilsoniska joma - Gust izpratni par to, ka laiku méra un ka to lietderigi var izmantot. Skaidro: Vai laiku var uzdavinat citam? Vai laiku var
"izniekot? " Sakotngja prasme noteikt pulkstent pilnu stundu un pusstundu. Praktiska darboSanas ar pulkstena modeli. Prasme pielietot ieglitas prasme dazadas
ikdienas situacijas.

Kultiiras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu joma - Prasme dziedat rotaldziesmas un iet rotalas. Prasme muzicét, izmantojot dazadus rikus.

Dabaszinatnu macibu joma - Macas izprast laika ritumu un ta saistibu ar Zemes kustibu. Giist izpratni par kalendaru, macas to lietot, sasaistot ar ikdienu
(praktiska darboSanas, atkarto ned€las dienu nosaukumus).

Matematikas macibu joma - Prasme noteikt skaitlu 0 11dz 9 kaiminus. Sakotng&ja prasme noteikt prickSmeta kartas numuru, macas atrast priekSmetu péc dota
kartas numura. Vingrinas risinat vienkarSus teksta uzdevumus. DL- Devini. DI - Uzraksti, cik rada pulkstenis?

Tehnologiju macibu joma - Pilnveido prasmi parlocit lapu uz pusém un izgriezt simetriskas formas, figiiras péc savas ieceres. Stasta par sava darba ieceri (ko
un ka to daris) un sasniegto rezultatu ( kas izdevas, kas sagadaja griitibas). Prasme pozitivi vertét grupas biedru paveikto. Brivajos briZzos vingrinas zimét

simetriska Zzim&juma otru pusi.

Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma - Prasme veikt vingrinajumus atri un 1€ni, ka arT no dazadiem sakuma stavokliem. Miizikas pavadijuma
ritmiska vingroSana kopa ar skolotaju. Sakotn&ja prasme bumbas meSana un tverSana. Macas sadarboties pari.

2.nedéla - Esmu vesels!



Valodu macibu joma - Macas tekstu rita aplim macas pasi izdomat kustibas tekstam).Stasta par savam izjiitam un piedzivoto ziema. Turpina apgit prasmi
rakstit vardus, teikumus ar apgiitajiem burtiem péc parauga un dzirdes. Lasa vardus apkartgja vide. Vielas atkartoSana, nostiprinasana. Atkarto divskanus,
uzdevums dl - lekraso katru zvaigznisu pari, no kura burtiem var izveidot divskani. Uzraksti tos!

Sociala un pilsoniska joma - Prasme nosaukt un paradit cilvéka kermena dalas ( galva, rumpis, rokas, kajas), stasta par to funkcijam. Prasme ieverot personigo
higiénu, rupéties par savu kermeni. Prasme analiz&t ricibu, to vertét, saskatit saistibu starp ricibu un sekam. Piem&rots apgerbs. Prasme izskaidrot un izprast
riska situacijas ( slapji cimdi, nosalusas kajas u. c.). Macas labvéligu attieksmi. Sakotngja izpratne par talruna lietoSanu sazina. Prasme nosaukt vecaku un
Palidzibas dienesta talruna numuru - 112.

Kultiiras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu joma - Rotalas un dejas macas izpildit ritmiskas kustibas, ieklausas skolotaja noradijumos. Prasme
darboties ar skanu rikiem, ritmiz€t mizikas pavadijuma, sakanojot savas darbibas ar citiem grupas b&rniem.

Dabaszinatnu macibu joma - Uzdevums DB- Viss ap mani. DL - Pastasti par uzziméto notikumu!

Matematikas macibu joma - Prasme noteikt skaitla 9 sastavu. Skaitlu no 0-9 salidzinasana, saskaitisana, atnemsana. DL - Risini vienadibas! Vingrinas
ciparu rakstisana gramata "Cipari, pipari”. Pilnveido prasmi zZimét ar linealu.

Tehnologiju macibu joma - Macas zimét pasa iecerétu sizetu. Sakotngja prasme attelot cilvéku kustiba. Macas darboties ar skalu cilveéciniem, patstavigi
modelgjot roku un kaju kustibas. Prasme saskatit Itnijas un siluetus makslas darbu reprodukcijas.

Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma - Sportiskas aktivitates svaiga gaisa, dazadas kustibas un izpriecas sniega. Kustibu rotala "Pelu alai durvis
ciet".

3.nedéla - Ziemas prieki.

Valodu macibu joma - Prasme veidot stastijumu péc attéla -Slidotava. Macas atbildét uz jautajumiem, veidot pilnus teikumus. Lasa tekstu macibu gramata, ir
izpratne par izlasito. Sakotng&ja prasme rakstit lielos un mazos burtus d, D. Darbs db Burti.

Sociala un pilsoniska joma - Prasme patstavigi geérbties- aizsiet cepuri, aizvilkt ravéjslédzi, aiz§norét zabaku auklas. Ikdiena riip&jas par savu apgérbu un
kartibu garderobes skapitT - gliti saloka, izvelk apgérbu uz labo pusi. Sarunas par emocijam .Macas tas atpazit, nosaukt 9 prieks, skumjas, beédas, dusmas,
bailes). Gilst izpratni par to, ka pamats labai veselibai ir priecigs noskanojums, veseligs €diens un kustibas.



Kultiiras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu joma - Prasme darinat siZetiskus darbus, kolazas, kolektivos darbus. (Mezs ziema. Ziemas prieki).
Macas viena darba izmantot dazadas tehnikas, lai darbs buitu interesantaks.

Dabaszinatnu macibu joma -Noskaidro "sala" darbus. Sals meza, uz lauka, Gidenos, cilvéku ikdiena. Ledus- ziemas raksturigaka paradiba. Péta ledu ( ledus ka
spogulis). giist izpratni par ziemas sporta veidiem. Uzdevums dl- Parvelc uzrakstitos teikumus!

Matematikas macibu joma - Macas skaitlu sastavu no vieniniekiem. Vingrinas orient&ties papira lapa, plakné. Macas dalit Cetrstiiri divas, Cetras vienadas
dalas (praktiskais darbs). Vingrinas skaitlosana. DL - Cik centu katra macina? Cik eiro ir katrd krajkasité?

Tehnologiju macibu joma - Pilnveido prasmi patstavigi veidot kompoziciju. Prasme plést no papira noteikta lieluma strémeles un dazadas formas. Prasme
turét grieznes noteikta satveriena, griezt papiru pa uzzimétu kontiiru vai locfjuma liniju. Stasta par savu ieceri. Seko lidzi darba virsmai.

Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma - Gust izpratni par ziemas sporta veidiem: atpazist, nosauc. Stasta savu pieredzi. Aktivitates ara vide.
4. nedela - Par ko jarupejas ziema?

Valodu macibu joma - Prasme uztvert dazadas runas situacijas. Sakotn&ja prasme lasit un analiz&t tekstu, saskatit teksta un virsraksta saistibu. Prasme veidot
dialogu, dialoga izmantot dazadas balss noskanas. Prasme skaidrot vardu nozimi teksta. Sarezgitais zvirbulens (péc Vika).

Sociala un pilsoniska joma - Zina un ievéro uzvedibas un droSibas nosacijumus izglitibas iestade, pastaigu laika, uz ielas un rotallaukuma. Prasme atskirt
pieklajigu uzvedibu no nepieklajigas.

Kultiiras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu joma - Pilnveido prasmi darbos izmantot dazadas Iinijas un punktus. Vingrinas otas dazada
izmantoSana- Dabas ainava ar putnu vai dzivnieku.

Dabaszinatnu macibu joma - Prasme stastit péc savas pieredzes par dzivnieku un putnu dzivi ziemas perioda. Pilnveido izpratni par dzivnieku dzivi meza
ziemas laika. iepazistas ar dzivniekiem galédajiem un augédajiem, to iztiku ziema. Riipes par dzivniekiem. Darbs dl - Lasi, péti un Zimé putna vai dzivnieka
pedas!

Matematikas macibu joma - Nostiprina prieks$statu par skaitla piederibu pie para vai nepara skaitliem. Pilnveido prasmi mérit garumu un platumu ar
nosacitiem mériem un linealu (méra lauztas linijas un nogriezna garumu (veselos centimetros). Macas praktiski pielietot. Sakotn€ja prasme meérit ietilpibu
(eksperimentu veikSana, praktiska darbosanas). Pilnveido prasmi precizi parvilkt Iinijas ar linealu- Darbs burtnica - Cipari, pipari (Savieno secigi skaitlus!).

Tehnologiju macibu joma - Prasme zZim&t vai konstrugt putna siluetu no ovaliem. Macas darba izmantot otrreizgjas izejvielas. Vingrinas pec iesp&jas precizi
atdarinat att€la redzamas krasas. Vingrinas gliti sakartot savu darba virsmu.



Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma - Sarunas par pareizu elpoSanu auksta laika( jaelpo caur degunu, jo deguns auksto gaisu sasilda, jo tadgjadi més
nesasaldéjam savus kaklus un neklepojam, art lielie sportisti ta dara. Rupg&jas par sevi, ievéro personigo higiénu. Patstavigi sagatavojas sporta nodarbibai.
VisparattistoSie vingrojumi ar priekSmetu( avizém). Rotala "Spoguli."- sadarbibas un kustibu koordinacijas sekmé&Sanai.






