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Laika posms Temats rezultits
01.10. - 31.10. Rudens Kklat! Saprot gadalaiku Rudenti es iepazistu Daba, darbs, centiba. | Pilsoniska lidzdaliba.
mainu — rudens darza darbus un e Macas darboties
iesaistiSanos. rudens veltes, iepazistu videi draudzigi,
parmainas daba. izveloties darbam
atbilstoSus resursus un
saudzigi tos lietojot.
Sadarbiba.
e Macas stradat,
izvirzot kopigu
meérki, uznemties
un dalit atbildibu.
Macibu jomu pamatprasmes
Veselibas un Kultﬁris izpratnes o
Valodu fiziskas aktivitates Dabaszinatnu Hn pasizpausmes Matematikas S(‘)c1alz.1 un Tehnologiju
’ maksla pilsoniska
e Klausas e Ar prieku iesaistas e Novérotas e Makslinieciskaja e  Grupe e Sakarto savu e Macas istenot
tekstu, nosauc fiziskajas dabas darbiba priekSmetus péc darba vietu péc savu ieceri,
darbojosas aktivitates telpas paradibas saista eksperimenté ar vienas pazimes, darba. (2. ievérojot drosibas
personas, to un ara un stasta, ar gadalaiku. dazadiem pieméram, posms) noteikumus
emocijas un ka veseligi dzivot (2. posms) materialiem un krasas, lieluma, e Rotalajas un attieciba uz darba
darbibas. (2. nozime lietot tehniskajiem formas. (2. darbojas pari piederumu un
posms) veseligu uzturu, panémieniem. (2. posms) un neliela instrumentu
e Stasta par ieverot dienas posms) e Nosauc grupa. (2. lietojumu. (2.
redzéto, reZimu, gérbties e Runa objekta posms) posms)
dzirdeto, atbilstosi skaitampantus un atrasanas vietu ¢ Veic atseviSkas
piedzivoto, laikapstakliem, isus dzejolus. (2. telpa, lietojot darbibas édiena
saskano regulari iesaistities posms) jeédzienus virs, pagatavosana,




vardus fiziskajas zem, pie, aiz, nosauc garsigus
teikuma. (2. aktivitatés; macas blakus. (2. un veseligus
posms) ievérot veseliga posms) partikas
dzivesveida produktus. (2.
principus. (2. posms)
posms)

1.nedela — Es darza.

Dabas zinatnu macibu joma

Véro, tausta, smarzo tuvakaja apkartné esoSos augus (koki, kriimi, stadi). Macas nosaukt redz&tos augus. Piedalas darza darbos - apkopj augus,
vac darzenus un auglus. Spéle "Kur§ darza ieraudzis..".

Matematikas macibu joma

Saskata apkartgja vidé dazada lieluma, formas un krasas priekSmetus. Grup€ priekSmetus péc nosacijuma, pieméram, lielas koku lapas karto
viena rinda, mazas - otra. Grupé geometriskas figiiras péc to formas.

Valodu macibu joma

lesaistas sp€lés un rotalas, kuras pec 1pasibas jaatpazist un janosauc darza darba riki. Iepazistas ar burtu un skanu “D”. M. Starastes pasaka
"Darzeni". 1. Strelévicas dzejolis "Zakéns saknudarza".

Sociala un pilsoniska macibu joma

Stasta par priekSmetu atraSanas vietu telpas. Spéle "Atrodi manu majinu" - skolotaja panem dazadus priekSmetus no grupas un visu saliek
kaudzite, berniem jaatrod priekSmetu majas.

Kultiras izpratnes un pasSizpausmes maksla macibu joma

Runa 1sus dzejolus kopa ar skolotaju vai patstavigi, izpilda atbilstoSas kustibas, ja vélas, papildina ar paSa izvélétam kustibam. Izkraso darzenus,

atbilstosi literarajos darbos dzirdétajam, balstoties uz savu pieredzi.




Tehnologiju macibu joma

Nosauc veseligus partikas produktus, kurus ikdiena lieto uzturd; pagarSo tos, raksturo to izskatu, garSu un smarzu, stasta par produktu
pagatavosanas veidu un apstradi, piem&ram, svaigi, mazgati, nomizoti, sagriezti, variti u. tml. Macas pirms lietoSanas uztura apstradat partikas
produktus, pieméram, mazgat abolu, griezt gurki vai bananu, lobit apelsinu, mizot kartupeli u. c. Gatavo darzenu salatus.

Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma

Ieklausas skolotaja skaidrojuma par ikdiena paredzetajam darbibam. lesaistas dienas rezima paredz€tajas darbibas. Patstavigi, bez atgadinajuma

ievéro dienas rezimu.

2.nedela — Es darza.

Dabas zinatnu macibu joma

Nosauc tuvakaja apkartn€ sastopamos augus un sénes, atpazist tos att€los, 1si raksturo tos. Mekle sénes ciemata mezina. Veido kopigu darbu
"Latvijas darzeni". Degusté darzenus.

Matematikas macibu joma

Praktiska darbiba macas pazit ciparu 1. lepazist cipara formu, kas izveidota no dazadiem materialiem, pieméram, no koka, kastaniem, zilém un
pupam. Izgatavo ciparu no dazadiem materialiem. Izjiit cipara formu taustot to, p&c tam att€lo ciparu ar savu kermeni. Ar maSinitém izbrauc
ciparus.

Valodu macibu joma

Runa skaitampantus par rudeni. Klausas pasaku “Vientul§ kartupelis”. Skatas multfilmu “Sipola asaras”. Atbild uz vienkarSiem jautajumiem par
dzird@to, redzeto. lepazistas ar burtu un skanu “K”.

Sociala un pilsoniska macibu joma

Sakarto darba vietu patstavigi un sava tempa.

Kultiras izpratnes un pasSizpausmes maksla macibu joma



Kopa ar skolotaju rungjot dzejoli, eksperimenté ar balss skalumu, runas tempu. Klausas ka skolotdja runa dzejoli, izsaka savu viedokli par
dzirdgto: izteiksme, skalums, temps, izcelti vardi. Dzejoli par rudeni.

Tehnologiju macibu joma

Kopa ar skolotaju plano &dienu gatavosanu un veic daudzveidigas darbibas: griez, ziez, mizo, 11v€, pievieno garSvielas, maisa, veido cepumu
formas, izkarto uz cepamas plats u. tml. Karto &dienu uz $kivja. Kopa ar piecauguso klaj galdu. Ievéro higiénas un drosibas noteikumus. Gatavo
abolmaizi. Turpina vingrinaties turét un lietot rakstampiederumus, un darbarikus.

Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma

Stasta, ka jalieto daudzveidigs uzturs (augli, darzeni, graudaugi, piena produkti). Stasta, ka jaievéro dienas rezims (laikus jaiet gulét, jagd

regulari — noteiktas €dienreizes). lepazistina bernus ar veseliga uztura piramidu.

3.nedela — Parmainas daba.

Dabas zinatnu macibu joma

Véro un nosauc dazadas novérotas dabas paradibas, pieméram, lietus, krusa, migla, varaviksne, v&js. Isi raksturo dabas paradibas (stiprs v&js,
balta migla). Veéro ka mainijusas koka lapas, kadas rudens veltes iesp&jams atrast beérnudarza teritorija (rudens krasainas lapas, kastani, ¢iekuri,
ziles, u.c.). Ieklausas dabas skanas (¢ab lapas, Salko v&js, pil lietus u. tml.). No dabas materialiem izgatavo rudens kompozicijas. Eksperiments ar
ciekuriem.

Matematikas macibu joma

P&c nosacijuma un radosi veido sakartojumus, to skaita ritmiskas rindas no priekSmetiem un geometriskajam figtiram, kas at$kiras péc vienas
pazimes.

Valodu macibu joma

Macas dzejoli par rudeni. Saklausa un atkarto dzirdéto skanu un vardu. Saklausa, paspilgtinati izruna un nosauc pirmo skanu varda. Vardu
krajuma papildinasana ar jauniem vardiem. Klausas pasaku “Ka kokiem izgaja”. Atbild uz vienkar§iem jautajumiem par dzirdeto. lepazistas ar

burtu un skanu “T”.



Sociala un pilsoniska macibu joma

Piedalas pieaugusa organizéta rotalu darbiba. Rotalajas ar bérnu, ar kuru saprotas, ir kopigas intereses. Uzklausa, pienem cita piedavato darbibu,
pieméram, iesaistas rotala, vai nepienem cita piedavato darbibu. Spele vienkarsas lomu spéles, netiesi iesaistot tajas vairakus rotalu biedrus.
Kultiiras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu joma

Iesaistas daudzveidiga radosa darbiba telpas un ara. Ar vates kociniem izkraso rudens koku.

Tehnologiju macibu joma

Veido regularas un neregularas formas no dazadiem veidoSanas materialiem — veltn€ starp plaukstam un uz pamatnes, noapalo, izvelk un formé
atseviSkas detalas. Macas pareizi turét un lietot rakstampiederumus un darbarikus. Ar adatu ver lapas un veido tarpinu.

Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma

Stasta, ka jagerbjas atbilstosi laikapstakliem. Stasta, ka regulari japiedalas fiziskajas aktivitatés. Stasta par veseliga dzivesveida ieradumiem.

Tutas lietas - Dziesmina par laikapstakliem.

4.nedéla — Parmainas daba.

Dabas zinatnu macibu joma

Véro un saskata izmainas dabas objektos (idens, augi), mainoties gadalaikiem. Stasta par noverotajam parmainam tuvakaja apkartné dazados
gadalaikos un laikapstaklos. Salidzina ka augi izskatijas vasara un rudeni. Rudens lapu nospiedumu glezna.

Matematikas macibu joma

Grupé priekSmetus pieci apjoma dazados veidos. Praktiska darbiba macas pazit ciparus. Iepazist cipara formu, kas izveidota no dazadiem
materialiem, pieméram, no kastaniem. Ar rakstampiederumu vingrinas rakstit ciparu 1.

Valodu macibu joma



Runa skaitampantus par rudeni. Piedalas daudzveidigas darbibas, kuras jasaklausa, jaatSkir un janosauc skanas (nosauc attéla redzama
priekSmeta nosaukumu pa skanam u. c.). Iepazistas ar burtu un skanu “Z”. Klausas pasaku “Pasacina asacina par s€noSanu blénosanu”, “Ziluks”.
Atbild uz vienkarSiem jautajumiem par dzirdéto.

Sociala un pilsoniska macibu joma

Piedalas pieaugusa organizeta rotalu darbiba. Skaidro un censSas ievérot grupa pienemtos kartibas un drosibas noteikumus.

Kultiiras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu joma

Rada dazada lieluma kompozicijas plakn@ un telpa dazadas tehnikas. Gatavojas Helovina ballitei.

Tehnologiju macibu joma

Veido regularas un neregularas formas no dazadiem veidoSanas materialiem — veltn€ starp plaukstam un uz pamatnes, noapalo, izvelk un formé
atseviskas detalas. Veido Ziluku. Macas pareizi turét un lietot rakstampiederumus un darbarikus.

Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma

Atbild uz jautajumiem par veseliga dzivesveida ieradumiem. Ikdiena veido veseliga dzivesveida ieradumus — izv€las veseligu uzturu, ievéro

dienas rezimu, regulari piedalas fiziskajas aktivitat€s un gerbjas atbilstosi laikapstakliem.



