“Kapeécisu” grupas plans decembra ménesim

Laika posms Temats Sasmedzrilmals Zina bernam - Vértibas, tikumi Caurviju prasmes
rezultats
01.12.-31.12. Ziemassvétku Iepazist Ziemassvétku Meés pasi radam

brinumu gaidot!

tradicijas un stasta

par tradicijam gimené.

brinumus sev apkart.

Piedalas svétku
svinésana.

Centiba, gimene,
laipniba.

Jaunrade un
uznémeéjspeja:
e Veélas apgut
jaunas prasmes.
e Macas
apzinaties sevi
ka aktivu un
radoSu
personibu.
Sadarbiba:
e Macas stradat,
izvirzot kopigu

meérki,
uznemties un
dalit atbildibu.
e Palidz un
pienem
palidzibu.
Macibu jomu pamatprasmes
Veselibas un Kultﬁr&s izpratnes .
Valodu fiziskas aktivitates Dabaszinatnu Ui pastzpausmes Matematikas S(.)c1alz.1 un Tehnologiju
’ maksla pilsoniska
o AtSkir un e Parvietojas e Praktiska e Dzied e Nosauc e Veic e Veido regularas
nosauc pirmo dazadas vides péc darbiba iepazist tautasdziesmas, objekta atraSanas patstavigi un neregularas
skanu varda. nosacijuma: solo, un nosauc no piedalas rotalas, vietu telpa, izvélétu vai formas no dazadiem
(2. posms) skrien, rapo, lien, plastmasas, dejas, gatavojas lietojot jedzienus piedavatu veidoSanas
e Saklausa un velas, lec, macas papira, akmens, gadskartu svétkiem virs, zem, pie, aiz, darbibu. materialiem — veltné
macas at§kirt noturét lidzsvaru. koka izgatavotu un piedalas to blakus. (2. posms) starp plaukstam un




runas (2. posms) priekSmetu sviné$ana. (2. posms) o AtSkKir uz pamatnes,
intonacijas, ipasibas. (2. posms) e Praktiska raksturigakas noapalo, izvelk un
kuras pauz (2. posms) o Izspéle darbiba nosauc emocijas forme atseviSkas
emocijas. atseviskas epizodes priekSmetu skaitu | (prieks, dusmas, detalas, veido
(2. posms) no dzirdéta literara pieci apjoma. bedas, bailes). iespiedumus.
darba. (2. posms) (2. posms) (2. posms)
(2. posms) e lzsaka ideju savas
ieceres IstenoSanai un
izvelas materialus.
(2. posms)

1.nedela — Ziema Kklat!

Dabas zinatnu macibu joma

Darbojas ar priekSmetiem, kuri izgatavoti no plastmasas, papira, akmens, koka (karto, savieno, izliek dazadas formas figtiras, buve dazadus
objektus). Grupé priekSmetus, viena grupa liekot tos, kuri ir miksti, otra — kuri ir cieti. Pastaigu laika veido sniega pikas, pikojas.
Matematikas macibu joma

Ikdienas situacijas skaita dazadus priekSmetus, dabas objektus un dzivas biitnes (sniegparslas, rukus, eglu bumbas utt.). Spele kustibu rotalu
“Met kaulinu un kusties!”, apgiist metama kaulina punktinu kopas skaitu.

Valodu macibu joma

Klausas dazadas intonacijas runatu tekstu, dzirdéto att€lo ar balsi, mimiku, Zestiem. Spriez, kadas emocijas izsaka intonacija. M. Starastes
"Ziemas pasaka" par Kraukskiti - klausas to dazadas intonacijas, stasta, kura intonacija pasakas bija vispatikamak klausities. Pasaka par
sniegaviru. Macas burtu un skanu S.

Sociala un pilsoniska macibu joma

Nosauc savas un cita emocijas, izmantojot skolotaja piedavatos atslégvardus (rita apli parruna, ka katrs jutas, pastasta parejiem). Ar emociju

kartitém att€lo savas emocijas. Didaktiskas spéles par emocijam - "Emociju pretrunas".



Kultiiras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu joma

Izpilda kustibas atbilstoSi miizikas ritmam un tempam. Macas dazadas dziesmas, dejas, rotalas Ziemassvetkiem. Piedalas gadskartu svétku
norises planosana, rota telpas, gatavo svétku atribiitus.

Tehnologiju macibu joma

No viena liela plastiska materiala gabala atdala vairakus mazakus gabalinus. Noklaj virsmu ar plastisku materialu, izsmér€, nedaudz nogludina.
Burta S laukuma aizpildiSana ar plastilinu. Izkraso un izdekoré katrs savu Adventes vainadzinu. Izgriez aplus un [im& no tiem sniegaviru, uz
katra apla uzrakstot pa vienam sava varda burtam.

Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma

lesaistas daudzveidigas kustibu aktivitates telpas un ara. Véro un atdarina citu kustibas. Parvietojoties izvairas no citiem. Rapo un velas pa

dazadam virsmam (arT slipam). [zmanto vides un piecaugusa piedavatas iesp&jas (dazadas konstrukcijas, dabas resursi).

2.nedela — Ziemassvétkus gaidot.

Dabas zinatnu macibu joma

Grupé priekSmetus péc noteiktas pazimes (krasa, masa, faktiira, izturiba u. c¢.) Macas atSkirt materialus. Macas nosaukt materialiem raksturigas
pasibas.

Matematikas macibu joma

Ikdienas situacijas skaita dazadus priekSmetus, dabas objektus un dzivas biitnes (sniegparslas, riikkus, eglu bumbas utt.). Macas uztvert skaitu péc
taustes. Tausta tambor&tus tarpinus un mégina saskaitit cik taja bumbinu.

Valodu macibu joma

Veéro un praktiski izm&gina dazadus verbalos un neverbalos sazina$anas veidus, pieméram, izmanto acu kontaktu, Zestus, mimiku, intonaciju,

pieskarienu, rakstisku zimiti. Macas ar intonaciju izteikt savu attieksmi. Macas burtu un skanu E.



Sociala un pilsoniska macibu joma

Vero apkartng, att€los, filmas un citur dazadus cilvékus un vinu emocijas. Ar mimiku un Zestiem atdarina noverotas emocijas. Patstavigi izvélas
un veic sev interes€josu darbibu. Atbild uz jautajumu par to, ka vélas darit darbu - no skolotaja piedavatiem materialiem, veidot savas $1 briza
emocijas. Patstavigi sagatavojas darbam, izv€loties nepiecieSamos materialus.

Kultiiras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu joma

Ar rotallietam izspelé sadzives situacijas, literara darba, animacijas filmas vai tas fragmenta sizetu. Klausas literaro tekstu — skaitampantu,
dzejoli, stastu, pasaku, tautasdziesmu, lugu. Izrada emocijas, piemé&ram, priecajas, bedajas, dusmojas par dzirdéto. Atdarina ar mimiku,
kustibam, skanam literaraja darba dzirdeto.

Tehnologiju macibu joma

Vingrinas veltnét uz plaknes, pieméram, uz paliktna vai auduma , iegustot faktliru. Sp€l€jas un izmegina dazadu fakturétu virsmu — rupja
maisauduma, raupjas koka mizas u. tml. — nospiedumus plastiska materiala. Ziemassvétku eglites no plastilina, izdekor€ ar p&rlitém un dazadiem
maziem rotajumiem.

Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma

Parvietojas dazada tempa un ar virziena mainu. Lec ar abam kajam uz priekSu, uz augsu. Lec uz vadosas kajas. Rapo uz prieksu, atpakal, sanis.

3.nedela — Ziemassvétkus svinot.

Dabas zinatnu macibu joma

Darbojas ar materialiem (karto péc norades, grupé péc savas izvéles, eksperiment€, pamato savas darbibas). Saviem vardiem raksturo dazadus
materialus (miksts un smags, ciets un spozs, piikains, gluds, lokans, auksts). Bé&rns nosauc materialu. Kopigi ar skolotaju secina: Koks ir...;
akmens ir...; audums ir..., utt .

Matematikas macibu joma

Nosauc objekta atraSanas vietu telpa. Didaktiska rotala "Kur atrodas...?” (uz, aiz, pie, zem utt.).



Valodu macibu joma

Klausas un atdarina apkartné un valoda dzirdamas skanas. Saklausa un atkarto dzirdéto skanu un vardu. Skanu spéle "Papagailis” - atkarto
dzirdeto vardu un nosauc pirmo skanu varda.

Sociala un pilsoniska macibu joma

Spriez, ka par cita cilvéka emocijam var nojaust, vérojot vina sejas izteiksmi, kustibas, uzvedibu. Parruna, ka izskatas beédigs, dusmigs, priecigs
un nobijies cilveks, izsaka priekslikumus - kur$ bérns Sodien priecigs/bédigs.

Kultiiras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu joma

lepazist Ziemassvétku nozimi un tradicijas. Piedalas svétku svinéSana - runa dzeju, dejo, dzied Ziemassvétku dziesmas, min miklas, iet rotalas,
lasa latvieSu tautas ticEjumus. Svin gadskartu svétkus - Ziemassvétkus.

Tehnologiju macibu joma

Kopa ar skolotaju plano €dienu gatavosanu un veic daudzveidigas darbibas: maisa, veltng, veido piparkiiku formas, izkarto uz cepamas plats u.
tml. Piedalas piparkiiku gatavosana un dekor&sana. Ievéro higi€nas un drosibas noteikumus. Izsaka idejas, ka 1stenot savu ieceri, kadi materiali,
piederumi un instrumenti bis nepiecieSami.

Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma

Parvietojas pa dazada augstuma SkérSliem un virsmam (taisna, slipa, Saura, plata). Parvietojas pa vertikaliem SkérSliem (vingroSanas siena).

Parvietojas pa liniju, joslu ieziméta laukuma. Zina, kadi drosSibas noteikumi jaievero parvietojoties, un macas tos ieverot.

4.nedela — Jauno gadu sagaidot.

Dabas zinatnu macibu joma
Stasta par materialu Tpasibam, nosauc materialus. Salidzina materialus péc noteikta vai paSa izvirzita krit€rija, piemeram, plist/neplist,

smags/viegls.



Matematikas macibu joma

Nosauc objekta atraSanas vietu telpa. Ar teatralo rotallietu palidzibu, attista orienteéSanas sp&jas laukuma, telpa.

Valodu macibu joma

Saklausa, paspilgtinati izruna un nosauc pirmo skanu varda. lerobezota teritorija, pieméram, uz galda, plaukta, grupas telpa, rotallaukuma vai
pastaigas laika parka samekl€ priek$metu, kura nosaukums sakas ar noteiktu skanu. Macas burtu un skanu J.

Sociala un pilsoniska macibu joma

Meklé dazadus risinajumus darbibas veikSanai. Censas patstavigi tikt gala ar izv€léto darbibu. Skatas video "lepazistam dazadas emocijas” un
patstavigi uzzime pasa izvéletu emociju , stasta par griittbam uzdevuma veikSanas laika!

Kultiiras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu joma

Stasta par giito pieredzi, par savu ieguldijumu svétku sagatavoSana un IstenoSana, izsaka priekSlikumus turpmakai darbibai tradiciju izzina.
Tehnologiju macibu joma

Iekarto savu darba vietu. Savas ieceres TstenoSanai mekl€ risinajumus patstavigd darbiba vai sadarbojoties ar citiem. Ja nepiecieSams, lidz
palidzibu pieaugusajam.

Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma

Parvietojas, vienlaikus izpildot dazadas kustibas ar rokam. Apvieno kustibas nepartraukta ritmiska darbiba, parejot no vienas kustibas nakamaja

(skrien — lec, skrien — parkapj skérslim, rapo — izlien).



