“Rukisu” grupas plans februara ménesim
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zvaigznes.

posms)

(1. posms)

1.nedéla — Diena (gaiSs, saule)

Dabas zinatnu macibu joma
Rita celiena verot ka aust gaisma, saule. Pastastit, ka saule ir spoza, koSa, dzeltena un spid diena. DaZzreiz to aizsedz makoni un nevar redzet.

Turpinat raksturot dazadas norises, paradibas daba ziema gan pastaigu laika, gan att€los un ieklausities skanas.




Matematikas macibu joma

Darbojoties ar koka ripam, krasainajam koka figtiram un no tam veidojot majas, masinas, saldéjumu, censties izprast jédzienus apals, stiirains.
Kopa meklet apkarteja vide apalas formas priekSmetus, nosaukt tos.

Valodu macibu joma

Papildinat vardu krajumu ar vardiem - diena, saule, rits, gaisma, aust. Lasit M. Starastes pasaku "Rotallietas", sizeta uztverei izmantojot istas
rotallietas - lelli, gaili, kluCus, laciti, zvarguli, bumbinu. Atkartojot pasaku, akcentét dazadas darbibas, ko veic rotallietas.

Sociala un pilsoniska macibu joma

Turpinat péc pastaigas slapjos cimdus patstavigi likt zaveties radiatora un censties novilkt kurpes, bikses un uzvilkt grupas apavus. Palidzet
kartot rotallietas pec pieaugusa liguma. Samilot otru bérnu, kad vins ir bédigs, sapinats.

Kultiiras izpratnes un paSizpausmes maksla macibu joma

Ar oranzu, dzeltenu guasa krasu, plaukstu nospiedumu tehnika, kopa ar pieauguso zimét sauli, aizkrasojot vidu aplveida kustibam. lepazit tautas
rotalu "Gulgja saulite".

Tehnologiju macibu joma

Didaktiskas rotalas "Saliec sauli", "Ko dara diena", veicinot izpratni par dienas ritmu.

Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma

Rosinat bérnus lietot podinu péc uzaicinajuma. Gan zalg, gan laukuma rosinat parvarét Skérslus sev pienemama veida: kapt, izlist, rapties.

2.nedéla — Diena (darbi)

Dabas zinatnu macibu joma

Turpinat vérot saullektu rita celiena, kad vien tas ir iesp&jams. Atpazit un nosaukt dazadas paradibas, norises daba ziema pastaigas un attélos.



Matematikas macibu joma

Izspelgjot didaktisko rotalu "Kas somina", rosinat bérnus censties izprast jédzienus - apals, stlirains un ar lielakiem b&rniem méginat tos ripinat.
Ja neripo, tad priekSmets ir stiirains, kopa izskaitam sturus, bet ripo apali priekSmeti.

Valodu macibu joma

Runat un ar dzeltenu dzijas kamolinu, makona attelu atveidot Raina dzejoli "Mikla". Lasit M. Starastes pasaku "Saulite". Nostiprinat vardu
krajuma vardus - saule, rits, gaisma, aust, diena.

Sociala un pilsoniska macibu joma

Macit samilot citu bérnu, kad vins ir bédigs, saskumis. Piedalities Metenu pasakuma un doties uz tautas namu. Ar dazadu skanu riku skandéSanu,
miizikas ieraksta pavadiba, baidit prom visus launumus un ziemu.

Kultiiras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu joma

Ar otu un dzeltenu guasu krasot papira Skivi (ka sauli), pievérSot uzmanibu pareizam otas satvérienam. lepazit rotalu ar dziedasanu "Manas
rocinas", "Roku dancis". Gatavot davaninu vecakiem - nokrasot doto sirds trafaretu izveleta krasa (roza, sarkanu). Noskatities animacijas filminu
"Saule un méness".

Tehnologiju macibu joma

Didaktiskas rotalas "Saliec sauli", "Ko dara diena", nostiprinot izpratni par dienas ritmu. Pielimét §kiviSa saulei acis un muti. Kopa ar pieauguso
griezt saulei starus (ar vienu griezienu). Veidot saulei starus ar taisnvirziena kustibam, piestiprinat tos dotajam vidinam.

Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma

Zale un laukuma mudinat parvarét SkerSlus sev pienemama veida: kapt, izlist, rapties, velties. Peéc uzaicinajuma, visus bérnus rosinat lietot

podinu. Jaunajiem bérniem pilnveidot prasmi riipigi mazgat rokas un tas slaucit tikai sava dvieli.



3.nedéla — Nakts (tumsSs, meness, zvaigznes)

Dabas zinatnu macibu joma

Apliikot debess spideklus, kas spid nakti - ménesi un zvaigznes runajosa siena un att€los, nosaukt tos. Pastastit, ka vakara saule riet (iet gulét) un
ara paliek tumss. Mes majas ieslédzam lampas un klust gaiSs. Eksperiments ar dazadu priekSmetu énam, nosaukt priekSmetus.

Matematikas macibu joma

Aplukot plastmasas zvaigznes, noskaidrot, ka tam ir stari (stliri) un tas neripo. Méness var biit apal$ un ka piradzin$ ar stiriem. Mudinat bérnus
mekl&t grupa apalus un stiirainus priekSmetus, lai nostiprinatu izpratni par Siem jédzieniem.

Valodu macibu joma

Verst bérnu uzmanibu vakaru gulét ieSanas darbiem un nosaukt tos - mazgajas, tira zobus, velk pidzamu, lasa pasaku, dzied Siipla dziesmas,
samilojas, gul. Kopigi apliikot un izrunat 1. Liises gramatu "Kas notiek nakt1?". Tautas dziesma par ménesi un zvaigzné€m.

Sociala un pilsoniska macibu joma

Gatavot davaninu Mildienina vecakiem - sirsninu. Censties atpazit savas emocijas - priecigs, beédigs, samilot, kad cits ir sapinats.

Kultiiras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu joma

Zale uz liela ekrana skatities lellu teatra izradi par sniegaviru un draudzibu, izpalidzibu, sirsnibu. Skatities animacijas filmas "Zelta sietins",
"ZakiSu pirtina". ZImét zvaigznes, izmantojot jaunu tehniku - izvilkt starus no viena punkta.

Tehnologiju macibu joma

Veidot ménesi, zvaigznes ar taisnvirziena kustibam veltngjot plastilinu, ieliecot, sakrustojot tas. Darinat péc izvéles ménesi vai zvaigzni, aptinot
to ar krasainam dzijam.

Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma

Mudinat parvarét skér§lus bérnam pienemama veida - izlist, rapot, kapt, velties. lepazit kustibu rotalu "Diena un nakts".



4.nedela — Nakts (miegs, sapnisi)

Dabas zinatnu macibu joma

Nostiprinat zinasanas par debess spidekliem nakti - zvaigzn€m un ménesi, par saules rieteéSanu vakara, tumsas iestasanos.

Matematikas macibu joma

Turpinat apgit prasmi atskirt stiirainus un apalus priekSmetus ar tiem praktiski darbojoties - ripinot, velot. Censties atrast tos grupa.

Valodu macibu joma

Atkartot tautas dziesmas par ménesi un zvaigzn€m. Rosinat ieklaustties dzejolitt par miega pelitém. Pusdienlaika, pirms miega lasit Tsas, milas
pasakas. Censties noskaidrot par gulét ieSanas paradumiem majas, par sapniSiem. Apliikojot att€lus, nosaukt darbibas vai paradit, ko dara bérni
diena un nakti.

Sociala un pilsoniska macibu joma

Censties samilot, kad cits ir sapinats. Laipni iztur€ties pret jaunajiem, mazajiem grupas bérniem.

Kultiiras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu joma

Velreiz noskatities filminas "ZakiSu pirtina", "Zelta sietin$" un jaunu - "Miedzin$ nak". Rotat izvéletas krasas segu ar zimogiem - sirsninam,
zvaigznitém, smaidiniem, saulitém.

Tehnologiju macibu joma

Konstruét gultu lellei no liela celtniecibas materiala un atkartot krésla, galda konstruéSanu. Aplicét baltus trissttriSus uz izvéletas krasas
"spilventina".

Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma

Zalé un laukuma censties parvarét SkeérSlus bérnam pienemama veida. P&c uzaicinajuma, visiem berniem lietot podinu. Rupigi mazgat rokas un

tas slaucit tikai sava dvieli.



